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NIT, 800033723
OLIMP”‘ CALLE 70 N 48 -56 3857980

CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL - No CUENTA: 1074867
EMPRESA: CLIENTE PARTICULAR J

.
' ! " TIPO CERTIFICACION = T R =
1. PREINGRESO [ X ] 2. PERIODICO PROGRAMADA [ | 3.RETIRO[ | 4.CONTROL [ ] 5. POST INCAPACIDAD [ |
6. REUBICACION [ 7. CASO OCUPACIONAL | ] 8. TRAB. EN ALTURAS [ ] 9. ESPACIOS CONFINADOS [ | 10. MANIPULACION DE ALIMENTOS [ ]
i R A B s I ¥ . DATOS DEL PACIE|
FECHA: 1810612024 EMPRESA: PARTICULARES SO
NOMBRE: DANNA PAOLA RAMIREZ TORO | poc. i0enTIoAD: cC 1082020772
CARGO: NO REFIERE | EDAD: 33 AROS
ESTADO CIVIL: SOLTERO(A) FECHA DE NACIMIENTO: 1891-03-04 ] EPS: CAJACOP!
DIRECCION: KRA 12 N 31 - 24 2D0 PISO COREA | veLEFONO: 3046405658
PESO: 63 Kg TALLA: 154 Cm LP.ABDOMINAL: oCm I IMC: 26.56

[ SEPRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINGOS |~

% s s
[] [Xx)
[ T T CONGERYOS GEWERALES 177 177 e 70 o T P OV e 1
R T e e e oD LT T PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA. - R e S R i
[1.visuaLL ) [2.avDiTvo [ 1 | 3. RESPIRATORIO [ ] | 4. CARDIOVASCULAR[ ] [s. PSICOSOCIAL[ 1 [s. Emmnm( 1 |7.0TROS[ )
IREMISIONES SI[X] NO[ ] lARL SI[ ] NO[X] EPS SI[X] NOI[ ] I

R LS DL " RECOMENDACIONES Y/O. commmnmwmrmwzﬂ.mmmmDMuum
1 SE RECOMENDA EST\LO DE VIDA Y TRABMO SN.UDABLE.
2.DIETA SANA , ACTIVIDAD FISICA REGULAR COMO EJERCICIOS O ACTIVIDADES FISICAS AEROBICAS DE FORMA REGULAR ENTRE 150 A 300 MINUTOS POR SEMANA (OMS), PARA INCREMENTAR LA HABILIDAD DE UTILIZAR
OXIGENO PARA EL RENDIMIENTO EN EL TRABAJO Y PARA MANTENER UN PESO ADECUADO A SU TALLA (IMC)
3. IMPLEMENTACION DE MEDIDAS ERGONOMICAS.PARA PREVENSION DE DESORDENES MUSCULOESQUELETICOS
4. HIGIENE POSTURAL.
5. CAPACITACION EN TECNICAS DE MANIPULACION DE CARGAS. (PARA TRABAJADORES EXPUESTOS)
6. CARDIOVASCULAR.- NORMAL

7. USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL ACORDES CON LA EXPOSICION A FACTORES DE RIESGO LABORAL.
8. LINEAMIENTOS NACIONALES PARA PREVENCION DE CONTAGIO Y PROPAGACION DE COVID-19, COMO LAVADO DE MANOS FRECUENTES, USO DE MASCARILLAS NASOBUCALES, DISTANCIAMIENTO MINIMO ENTRE PERSONAS

DE 2 METROS
9. SEGUN CIRCULAR EXTERNA 30 DE 2020 NO PRESENTA PREEXISTENCIAS DIAGNOSTICADA SUCEPTIBLES DE AGRAVAR POR COVID-18
10. IMPLEMENTAR POLITICA DE AUTOREPORTE
11.PUEDE REALIZAR SUS FUNCIONES LABORALES SIN RESTRICCION
12.- OSTEOMUSCULAR NORMAL
IMC.- 2645  NUTRICIONISTA E.P.S

E AL PROPGSITO Y BENEFICIO DEL EXAMEN MEOICO OCUPACIONAL YIO EXSMENES mmtmus QUE SE ME VAN A HEALIIM Mm ME EL m.lemonemsm:smwm
DE GESTION DE ¥ SALUO EN EL TRABAJO DE LA

CERTIACO Y QUE HE SIDO INF SOBRE LO

CONDICIONES DE SALUD Y REALIZAR 0S VOS DE ENF LABORAL ASI COMO LOS BENEFICIOS Y SU IMPORTANCIA PARA EL DESARROLLO, EJECUGION Y CUMPLUIMIENTO DEL
MOTIVO POR EL CUAL AUTORIZO EN FORMA LIBRE. ESPONTSNEA Y VOLUNTARIA Mi CONSENTIMIENTO PARA SU REALIZACION DE ACUERDO CON LO ESTABLECIDO CON LA NORMATIVIDAD LEGAL IGENTE. PARA LA CUSTOOIA ¥ ENTREGA DE

EMPRESA AL IGUAL QUE SUS RIESGOS,
LOS RESULTADOS, FACULTO Y DELEGO AL P L EN USTA EN ¥ SALUD EN EL TRABAJO DE SERVICIOS MEDICOS OLIMPUS IPS SAS, Y10 MEDICINA LABORAL DE LA EMPRESA. QUIEN TENDRY A SU CARGO DICHOS DOCUMENTOS SIENDO EL
IDAD. PODR4N ENTREGAR COPIA DE MI HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL FOLIADA, PREVIA AUTORIZACION DE M PARTE O CUANDO MEDIE MANDATO JUDICIAL, A SOLICITUD DE LAS ENTIDADES DE LA SEGURIDAD SOCIAL, EN

LA CONFIDENCIALIDAD ESTABLECIDA EN LA NORMATIVIDAD WVIGENTE (DECRETO 3380 DE 1981, RESOLUCIAN 2461 DE 2009 ¥ LOS QUE LOS

RESF E DE SU COn
CONCORDANCIA CON LAS RESOLUCIONES NO. 2346 DE 2007 Y 1918 DE 2009 Y DECRETO 1072 DE 2015. TODA INFORMACION DE SALUD GOZAR# DE
YNES DE SALUD Y TRABAJO. DE IGUAL MANERA, DOY NI AUTORIZACION EXPRESA PARA QUE SERVICIOS MEDICOS OLIMPUS IPS SAS, RECOLECTA ¥ DE CUALQUIER MANERA TRATE MI'S DATOS PERSONALES
IVIDAD VIGENTE. DECLARO QUE LA INFORMACIGN QUE SUMINISTRO ES VERIDICA ¥ NO OMITIR NINGUN ANTECEDENTE, DE ACUERDO A

MODIFIQUEN) Y S6LO SERS USADA PARA EL MEJC DE LAS
PARA FINALIDADES DE COMUNICACION EFECTIVA, CALIDAD DE SERVICIO, MANEJO DE DATOS CLINICOS Y OTRAS QUE APLIQUEN SEGGN LA NORMAT!

LO QUE ME OBLIGA EL ARTICULO 22 DEL DECRETO 1295 DE 1994
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SERVICIOS MEDICOS SERVICIOS MEDICOS OLIMPUS IPS Pagina 2 de 2
NIT. 800033723
o‘lMp”s CALLE 70 N 48 -56 3857980
CERTIFICADO DE APTITUD OCUPACIONAL - No CUENTA: 1074867
\__ EMPRESA: CLIENTE PARTICULAR
TR p— I e —— TR T TIBO CERTIEICACION . ST j

1. PREINGRESO[ X] 2. PERIODICO PROGRAMADA [ ] 3.RETIRO[ ] 4.CONTROL [ ] 5. POST INCAPACIDAD [ )

6. REUBICACION [ ] 7.CASO OCUPACIONAL[ ) 8. TRAB.EN ALTURAS[ 1 9. ESPACIOS CONFINADOS [ ] 10. MANIPULACION DE ALIMENTOS [ |
e e R T A = DATOW.”}T e— -
FECHA: 18/06/2024 EMPRESA: PARTICULARES SO
NOMBRE: DANNA PAOLA RAMIREZ TORO [DOC. IDENTIDAD: CC 1082828272
CARGO: NO REFIERE |EDAD: 33 AROS
ESTADO CIVIL: SOLTERO(A) FECHA DE NACIMIENTO: 1991-03-04 JEPS: CAJACOPI
DIRECCION: KRA 12 N 31 - 24 2DO PISO COREA l TELEFONO: 3046405658
PESO: 63 Kg TALLA: 154Cm P.ABDOMINAL: 0 Cm [ IMC: 26.56

auul—
~%Z

EDUARDO ANTONIO MARINO GARCIA DANNA PAOLA RAMIREZ TORO
CC 7473338 CC 1082929272
MEDICO OCUPACIONAL DECLARO QUE TODOS LOS DATOS REGISTRADOS
;’; ;ggl CORRESPONDEN A LA VERDAD

SALUD OCUPACIONAL - SANTA MARTA
CARRERA 5 N 26B-23 3187117423
Iimprenio: ANA LISETH FONTALVO CONTRERAS Fecha de Impresion: 18/06/2024 - 17:11 SOFTWARE: SIS SIS v.2.0- Tel: +62 310 4674735
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